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Figurtekst: Pastinak i vejkanten,
hvor vejen mellem Holbæk og
Sorø krydser Åmose Å.

Her i juli og august står
Pastinak i tusindvis langs
de midt- og vestsjællandske
veje. De store og kraftige
gullige skærmplanter med
de furede stængler ligner
ikke noget andet.

Pastinak er en ældgammel
kulturplante, som
oprindeligt kommer fra
Mellem- og Sydeuropa.
Allerede de gamle grækere
og romere dyrkede den for
rodens skyld. Den er
indført til Danmark engang
i middelalderen, idet den er
fundet i danske byer i lag
fra det 14.-16. århundrede i
haver indenfor bymurene.

Pastinak er en 2-årig
plante. Det 1. år anlægger
planten blot en roset af
blade, som sommeren
igennem samler et stort
forråd i roden. Det er på
dette tidspunkt, at man kan

spise roden, som er tyk, gullighvid og kødfuld. Den er sød, har en krydret smag og lugter omtrent
som gulerod. Det andet år sender planten et blomstrende skud i vejret, hvorefter den visner og dør.
Det, vi spiser som Pastinak-rod stammer fra forædlede sorter. De vilde rødder er næppe værd at
spise og ikke så store og milde som de forædlede.

Pastinak står på Naturstyrelsens sortliste over invasive arter. Styrelsen mener, at planten efterhånden
er blevet så udbredt, at den fortrænger den naturlige flora, og at den således bør bekæmpes ligesom
f.eks. Kæmpe-Bjørneklo.


